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IL DATO

COME VA?

L’UO Dipendenze, dovendo coordinare le progettazioni nell’intero contesto 

provinciale, si è avvalsa di un tavolo tecnico prevenzione, multiprofessionale, 

costituito da operatori dell’UO, che funge, per tutte le sedi territoriali, da cabina 

di regia delle azioni di prevenzione e promozione della salute nei diversi contesti 

(istituzionali e non). Tavolo tecnico che si coordina con il Dipartimento Prevenzione 

– Servizio Promozione e Educazione alla Salute di Trento.

Ermelinda Levari

Responsabile del Programma PP04 

OBIETTIVI 
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100%
Centri territoriali dell’UO Dipendenze 

dell’APSS di Trento formati per attivare 

programmi di prevenzione e promozione 

della salute nei contesti scolastici 

ed extrascolastici, garantendo equità 

e diffusione in tutto il territorio provinciale.

 ► Predisposizione e messa in opera di un programma 

informatizzato  

per la gestione delle persone conosciute dall’UO 

Dipendenze (GEDI).

 ► Formazione professionisti sanitari sulla gestione del 

counselling  

breve sul tabagismo.

 ► Formazione agli operatori dell’UO Dipendenze relati-

va al programma European drug prevention quality 

standards e EUCP Curriculum (European prevention 

curriculum): sviluppo, coordinamento di progetti che si 

rifanno a modelli di prevenzione universale e selettiva, 

evidence based, con approccio life course differenziato 

per setting.

 ► Progettazione e realizzazione di materiale informativo 

riguardante l’UO Dipendenze.

 ► Adesione della Casa Circondariale ai programmi di 

disassuefazione da fumo, in termini di miglioramento 

dell’accessibilità a questo servizio.

2022

2023

70%
5 su 7

100%
9 su 9



FUMO

ISTANTANEA

Dati HBSC
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A PROPOSITO DI: 

Intersettorialità

Il lavoro di rete, di formazione e co-progettazione fra diversi soggetti che colla-

borano dentro e fuori l’UO Dipendenze, contribuisce a creare un dialogo e una 

cultura fra servizi che permette di intercettare precocemente situazioni di disa-

gio, ma soprattutto di collaborare attivamente ad azioni di promozione della 

salute a livello di prevenzione universale e selettiva.

Nella popolazione giovanile, il consumo di bevande 

alcoliche è simile fra maschi e femmine, mentre cresce con 

l’aumentare dell’età.

Caratteristiche associate a minor consumo: cittadinanza 

straniera, piacere per la scuola, sentirsi sostenuti 

dagli adulti di riferimento.

66%

Il 57% della popolazione 

adulta trentina (18-69 

anni) non è fumatrice.

Il 21% della popolazione 

adulta trentina (18-69 

anni) è ex fumatrice.

Il 22% della popolazione 

adulta trentina (18-69 

anni) è fumatrice.

Il 66% dei ragazzi trentini fra i 13 

e i 15 anni non ha mai provato i 

prodotti del tabacco o la sigaretta 

elettronica.

ALCOL

IN CONCRETO

Nell’intera provincia di Trento tutti i servizi dell’UO 

Dipendenze sono impegnati nella promozione 

di progettazioni di prevenzione al consumo di 

alcol, tabacco, altre sostanze psicoattive e 

comportamenti di addiction sia con la popolazione 

scolastica che con la popolazione generale, attraverso 

una collaborazione con il Dipartimento Promozione ed 

Educazione alla Salute, il Dipartimento Istruzione, le 

associazioni del volontariato (APCAT), ecc. 

Il 33% della popolazione adulta 

trentina (18-69 anni) 

ha un consumo giornaliero 

a maggior rischio. 

33% 33%
Il 33% della popolazione adulta 

trentina (18-69 anni) non consuma 

bevande alcoliche.

Osservatorio 

epidemiologico APSS


